A.S.H.R. JU-JITSU SELF DEFENSE
Saison 2023-2024
site web : www.jujitsuroutot.com

Nom

Prénom

Date de
naissance

Adresse

Mail lisible

Téléphone

Enfant O Kangoo jump + body +
Baby ju-jitsu O Self défense féminine + O
Adulte O ju jitsu self défense
lundi et vendredi : cours enfants de 18h00 a 19h00 (changement possible suivant inscription)

Lundi et jeudi : self féminine, ju-jitsu self défense de 19h00 a 20h30
samedi de 10h30 a 12h00 s'il y a de la demande

Mercredi de 19h00 a 20h30 : body et kangoo jump

Mercredi de 18h00 a 18h30 baby ju-jitsu (ce pourra étre une demi heure avant si trop d'inscrit)
soit 17h30 a 18h00

coulonpatricia@yahoo.fr 07 8695 81 25

O J autorise, Oie n'autorise pas, le club ASHR et la ligue EAJJ a diffuser les photos
prises lors des manifestations sur les journaux locaux ainsi que les réseaux sociaux

Signature :

Trois ou quatre fois dans la saison les cours du vendredi ou samedi pourront étre annulés lors des
déplacements pour les stages
certificat médical ou questionnaire de santé

Pass - sport accepté
ju-jitsu + Possibilité faire plusieurs cheques
Kangoo jump + body + 130,00 € a donner a l'inscription
self défense féminine

Aucun remboursement pour abandon
baby ju-jitsu 70,00 € une fois inscrit

passeport EAJ) : 5,00€ (valable 8 ans)
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